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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile e della sua famiglia le opportunità di tipo 
socio-educativo e ludico-sportivo permettendo loro di partecipare ad un progetto: ,O�&DPSXV�(VWLYR.  
Questo progetto dà la possibilità di mettere alla prova l’autonomia degli utenti partecipando ad un 
campo estivo della durata di 6 giorni.  
Sarà un periodo densissimo di attività in cui si alternano momenti di gioco e relax a momenti 
ricreativi socio-educativi e ludico-sportivi seguito e supportato dagli operatori. 
Le diverse attività ricreative socio-educative e ludico-sportive proposte hanno lo scopo di 
promuovere e valorizzare la partecipazione e l’integrazione dei disabili videolesi e dei disabili 
audiolesi e delle loro famiglie. 
Finalità delle diverse attività è la promozione della cultura, sport, tutela dei diritti civili dei disabili 
svantaggiati sul piano fisico, sociale, culturale ed economico. 
Le attività svolte in collaborazione con personale specializzato nelle diverse attività, con gli esperti 
tiflologo e assistente alla comunicazione e con gli operatori dei disabili videolesi e audiolesi 
permettono una conoscenza ed un approccio al tempo stesso globali e analitici e consente di 
scegliere, nell’ambito delle possibili proposte di attività, quelle più significative per ciascuna 
persona. 
Di qui appunto l’importanza di un lavoro di équipe in cui le competenze dei diversi tecnici 
opportunatamente impiegate consentono la conoscenza del disabile nella sua globalità e la scelta di 
una attività che possa coniugare gli obiettivi socio-educativi e ludico-sportivi con la promozione del 
benessere della persona.  
Per ciascun utente verrà costruito un progetto di intervento, partendo dal considerare i deficit e le 
risorse presenti, ma soprattutto i bisogni prevalenti del soggetto in quel particolare momento 
evolutivo.  
Insieme, operatore e utente compiono un percorso che porta alla acquisizione di sicurezza, fiducia 
nelle proprie capacità, ampliamento del proprio orizzonte esperenziale e sociale, superamento delle 
paure, tolleranza del limite e della regola, conquista di autonomia e di capacità decisionale.�� 
Il campo estivo 2007 si è svolgerà interamente all'interno di un Agriturismo locale presente nel 
nostro territorio per 6 giorni dal lunedì al sabato dalle ore 09.00 alle ore 13.00. In queste giornate 
l’utente potrà scegliere di partecipare a svariate attività previste: equitazione, escursioni a piedi, in 
mountain bike, corsi di cucina casereccia, corsi per sommelier, campo da bocce, tennis, calcetto, 
yoga, escursioni al mare (immersioni subacquee), escursioni sul territorio. 
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile e della sua famiglia le opportunità di tipo 
socio-educativo e ludico-sportivo offerte dal cavallo e dal suo contesto. 



L’ interesse è rivolto all’ individuo nella sua globalità, tenendo conto sia dei limiti e dei deficit 
imposti dalla patologia, che delle potenzialità e delle risorse evolutive. 
E’  possibile ipotizzare un percorso che porti all’ inserimento in un gruppo sportivo e all’ acquisizione 
delle principali norme di tecnica equestre. 
Tale attività potrà avere finalità di tipo agonistico (nell’ ambito della Federazione Italiana Sport 
Disabili) o di tipo ricreativo-escursionistico. 
L’ equitazione rappresenta una esperienza ricca di valenze educative e una attività sportiva in cui 
l’ integrazione del gruppo dei cavalieri “normodotati” risulta realmente possibile. 
�
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile le opportunità di tipo socio-educativo e 
ludico-sportivo offerte dal mare e dal suo contesto, permettendo loro di seguire dei corsi di 
immersioni subacquee al fine di conoscere e provare le emozioni che il mare e quindi la flora e la 
fauna subacquea può dare. 
A prima vista potrebbe sembrare strano che un cieco, (diversamente è per il disabile audioleso 
perché comunque ha la possibilità di vedere e apprezzare la flora e la fauna subacquea), il cui 
contatto con il mondo esterno è fatto soprattutto di indicazioni sonore, completate e rinforzate da 
messaggi olfattivi, possa ben trovarsi a suo agio in un ambiente in cui domina il silenzio rotto 
soltano dal rumore delle bolle che escono dall’ erogatore e nel quale gli odori sono del tutto banditi. 
Anche il silenzio però ha il suo fascino, e non soltanto per chi può focalizzare tutta la sua attenzione 
sulle forme e sui colori che colpiscono la retina. Anche chi non vede avverte la bellezza quasi 
ipnotica del silenzio profondo ed è portato a concentrare la sua attenzione sulle sensazioni tattili, 
sullo scorrere dell’ acqua, sulle pareti scoperte del proprio corpo, sul variare della temperatura, 
sull’ infinita varietà di sensazioni trasmesse al cervello dai polpastrelli che accarezzano la flora e la 
fauna subacquea. 
Anche i disabili visivi sono in grado di apprezzare, forse più ancora dei normovedenti, il piacere di 
sentirsi svincolati dalla forza di gravità. Chi non vede, soprattutto se non ha mai avuto esperienze 
visive, tende a concepire lo spazio che lo circonda come un vuoto assoluto, un nulla per niente 
rassicurante, in quanto popolato di cose di cui non avverte la presenza se non per indizi indiretti, ma 
che possano urtarlo o cadergli addosso: l’ aria è un elemento troppo sottile e impalpabile per 
costituire una protezione. 
Invece, l’ essere immersi, circondati, abbracciati dalla morbidezza di un liquido che non è così 
fluido da non far sentire la sua presenza intorno a noi e che rallenta tutti i movimenti, rendendoli ad 
un tempo meno pericolosi e più armoniosi, quasi una danza, è estremamente rassicurante; ciò 
dipende anche dal fatto che viene inconsciamente evocata la sensazione di un ritorno del liquido 
amniotico dell’ alveo materno. 
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile e della sua famiglia le opportunità di tipo 
socio-educativo e ludico-sportivo offerte dall’ Agriturismo, dalle campagne circostanti e dal suo 
contesto. 
Il piacere di passeggiare in bicicletta si sposa con la scoperta dei paesaggi circostanti 
all’ Agriturismo.  
Pedalare lungo i sentieri della macchia e tra gli uliveti secolari, sarà un po’  come viaggiare nel 
tempo. La bicicletta permette di abbracciare la diversità del parco nella sua totalità.  
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile le opportunità di tipo socio-educativo e 
ludico-sportivo offerte dall’ Agriturismo e dal suo contesto. 
Camminare lentamente, a piedi, per incontrare e conoscere la natura: con mani, occhi, naso, 
orecchie e bocca per vedere, pensare, immaginare, ricordare. 
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile le opportunità di tipo socio-educativo e 
ludico-sportivo offerte dalla natura dell’ Agriturismo. 
Un vero e proprio viaggio interiore per ritrovare benessere, equilibrio tra corpo e mente vivendo una 
profonda esperienza in armonia con la natura dell’ Agriturismo  
Un modo per ritrovare l’ individualità e raccontare le proprie emozioni agli altri attraverso i ritmi 
lenti della pratica yoga. 
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La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile le opportunità di tipo socio-educativo 
offerte dalle tradizioni pugliesi per proporre sapori e profumi della nostra terra. 
Gli utenti potranno così conoscere e fare le affascinanti tradizioni e culture del mondo della cucina 
casereccia e del vino, promuovendo così l’ educazione all’ enogastronomia.  
 
 
 
*,2&+,�',�648$'5$�$�%2&&(��$�7(11,6��$�&$/&(772�
�
La Provincia/Il Servizio di Assistenza Specialistica e Personalizzata per Videolesi e Audiolesi si 
propone di mettere a disposizione della persona disabile le opportunità di tipo socio-educativo e 
ludico sportive offerte dall’ Agriturismo con  la possibilità di far partecipare gli utenti a piccoli 
tornei di bocce, di tennis, di calcetto, promuovendo in questo modo il gioco di squadra e il rispetto 
delle regole. 
 
 
 
 
Brindisi,     
 
 
        L’ Assessore ai Servizi Sociali 
             Ada Spina 
 
 

 
 



                                                                          Modulo 
                                                        a cura dell’ Utente 
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Il/La sottoscritto/a (1) ……………………………………………………………...........                                                    
 
Nato/a il … … … … … … … … … … … … … … a … … … … … … … … … … … … … … … ..                       
 
Residente a … … … … … … … … … … … … … in via … … … … … … … … … … … … … …  
 

Chiede 
 
Di partecipare al progetto “Campus Estivo” e di voler partecipare alle attività 
ricreative socio-educative e ludico-sportive di (2): 

- Equitazione 
- Immersioni Subacquee 
- Ciclotrekking 
- Escursioni 
- Yoga e Natura 
- Corsi di Cucina Casereccia e di Sommelier 
- Giochi di Squadra a Bocce, a Tennis, a Calcetto 

 
Esprime la preferenza per il seguente periodo(3):   

 
�  dal 25 Giugno al 30 Giugno 2007 

   �  dal 02 Luglio al 07 Luglio 2007 
   �  dal 09 Luglio al 14 Luglio 2007 
 
Luogo e Data        Firma dell’ Utente 
 
 

(1) Utente Maggiorenne 

(2) Si possono indicare più attività 

(3)  Si possono indicare più periodi   
 

 
                                                                                Modulo  

                                                                      a cura del Genitore 
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Il/La sottoscritto/a...… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … ...                                                    
 
Nato/a il … … … … … … … … … … … … … … a … … … … … … … … … … … … … … … ..                       
 
Residente a … … … … … … … … … … … … … in via … … … … … … … … … … … … … …  
 
Padre/Madre di … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … ... 
 
Nato/a il … … … … … … … … … … … … … …  a … … … … … … … … … … … … … … … ... 
 
Residente a … … … … … … … … … … … … ... in via … … … … … … … … … … … … … .... 
 

Chiede per il/la proprio/a figlio/a 
 

Di partecipare al progetto “Campus Estivo” e di voler partecipare alle attività 
ricreative socio-educative e ludico-sportive di (1): 

- Equitazione 
- Immersioni Subacquee 
- Ciclotrekking 
- Escursioni 
- Yoga e Natura 
- Corsi di Cucina Casereccia e di Sommelier 
- Giochi di Squadra a Bocce, a Tennis, a Calcetto 

 
Esprime la preferenza per il seguente periodo(2):   

 
�  dal 25 Giugno al 30 Giugno 2007 

   �  dal 02 Luglio al 07 Luglio 2007 
   �  dal 09 Luglio al 14 Luglio 2007 
 
Luogo e Data         Firma del Genitore 

 

(1)   Si possono indicare più attività 

(2)   Si possono indicare più periodi 


