ART/ZDEMENTIA

PROGETTO DI SCAMBIO DI BUONE PRATICHE
CON LE ARTI E ARTITERAPIE PER LA CURA DELLALZHEIMER

INCONTRO INTERNAZIONALE A BRINDISI

12 GIUGNO
CHIOSTRO S. PAOLO, PALAZZO DELLA PROVINCIA DI BRINDISI

Ore 09:30-12:30

Open Day di dimostrazione delle arti e artiterapie per la cura alle malattie neurocognitive

Laboratori gratuiti esperienziali, di condivisione e socializzazione rivolti a persone con declino cognitivo,
ai caregivers e a chiunque voglia conoscere e sperimentare dal vivo | benefici delle arti e di attivita
complementari alle cure farmacologiche: Pet Therapy, Orto Terapia, Danza Terapia e Arte Creativa.
Intervento artistico scenografico spazio-tempo di Maximiliano Montero Penido.

PRIMO LABORATORIO

Arte Creativa con Monica Cucinelli
Costruzione del personale Filo della Vita per Ri-Annodare al Cuore momenti speciali di Vita fra parole,
creativita e movimento.

Orto d'autore con Giuseppe Aresta, Carlo Pinto e Maximiliano Montero Penido
Percorso multisensoriale alla riscoperta delle belle emozioni tramite piantumazione di piante aromatiche
e ascolto di musica in vinile.

SPORTELLO DI CONSULENZA PER FAMILIARI
Parliamo di Alzheimer con Rubina Calella

SECONDO LABORATORIO

Danzamovimentoterapia metodo Tessuto Corporeo® con Alberto Cacopardi
Per riscoprire il proprio corpo attraverso il movimento organico, autentico e liberatorio, espandendo |l
tempo e il respiro in contatto con Se.

Pet therapy con Alessia Mannavola esperta in IAA; Venere Rotelli coadiutore del cane; Paco, cane
certificato per gli |AA.

Per stimolare la funzione cognitiva residua, puntando al rafforzamento delle capacita che la malattia ha
compromesso attraverso la mediazione animale.

Evento accreditato dall'Ordine Assistente Sociali Puglia per rilascio crediti formativi
LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA.
Info e Prenotazioni: segreteriaaalphaztl.com | Cell. +39 3357379971 | www.alphaztl.com/it/arte-e-sociale/erasmus/artvsdementia
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